od 09.11.2026 do 13.11.2026

Pondéli 9.11.2026

Svacina
Polévka
Polévka BD
Obéd

Obéd BD

Houska, pomazanka dzemova - vanilkové mléko (A: 01,07)

Vyvar s masem a zeleninou (A: 09)

Vyvar s masem a zeleninou (A: 09)

Krémoveé rizoto z bulguru s quinoou, grilovana zelenina - napoj, ovoce (A: 01,07,09)
Krémoveé rizoto, grilovana zelenina - napoj, ovoce (A: 07,09)

Utery 10.11.2026

Svacdina
Polévka
Polévka BD
Obéd

Obéd BD

Chléb, pomazanka masova, ledovy salat - ¢aj se sirupem (A: 01,03,07,10)
Z michanych lusténin (A: 07,09)

Z michanych lusténin (A: 07,09)

Kufe na raj¢atech, brambory - salat zelny s kienem (A: 01,07,09)

Kufe na raj¢atech, brambory - salat zelny s kienem (A: 07,09)

Stfeda 11.11.2026

Svacina
Polévka
Polévka BD
Obéd

Obéd BD

LangoSe se syrem - ¢aj divoka visen (A: 07)

Bors¢ (A: 01,07,09)

Bors¢ (A: 07,09)

Maslicky s pernikovym posypem - ¢okoladové miéko (A: 01,07)
Ryzové téstoviny s posypem - ¢okoladové mléko (A: 07)

Ctvrtek 12.11.2026

Svacina
Polévka
Polévka BD
Obéd

Obéd BD

Chléb sladovy zitny s maslem, kedluben - €aj s citronkou, ovocna ty€inka (A: 01,07)
Kminova s vejci (A: 01,03,07,09)

Kminova s vejci (A: 03,07,09)

Peceny karbenatek, bramborova kase - ledovy salat s kapii a kukufici, napoj (A: 01,03,07)
Peceny karbenatek, bramborova kase - ledovy salat s kapii a kukufici, napoj (A: 03,07)

Patek 13.11.2026

Svacina
Polévka
Polévka BD
Obéd

Obéd BD

Dalamanek, pomazanka liptovska - ¢aj bylinkovy s medem (A: 01,07)
Zeleninova s bramborem (A: 01,07,09)

Zeleninova s bramborem (A: 07,09)

Hovézi po bratislavsku, celozrnny knedlik - pomeranéovy dzus (A: 01,03,07,09)
Hovézi po bratislavsku, téstoviny - pomerancovy dzus (A: 07,09)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

BD- BEZLEPKOVA DIETA
Zména jidelnic¢ku a alergen(i vyhrazena

% Strava.-cz C N E E=

Jidelnicek sestavila - Boogova
Jidelnicek schvalila - Omastova




