
19.10.2026 23.10.2026od do

Pondělí 19.10.2026
Chléb sladový žitný, pomazánka se strouhaného sýra, ledový salát - čaj se sirupem  (A: 01,07)Svačina
Rajská s pohankou  (A: 01,07,09)Polévka
Rajská s pohankou  (A: 07,09)Polévka BD
Hovězí v mrkvi, brambory - nápoj, mléčný dezert  (A: 01,07)Oběd
Hovězí v mrkvi, brambory - nápoj, mléčný dezert  (A: 07)Oběd BD

Úterý 20.10.2026
Pizza - čaj lesní směsSvačina
Gulášová  (A: 01,07)Polévka
Gulášová  (A: 07)Polévka BD
Palačinky s tvarohem a ovocem - vanilkové mléko  (A: 01,07)Oběd
Palačinky s tvarohem a ovocem - vanilkové mléko  (A: 03,07)Oběd BD

Středa 21.10.2026
Pětizrnná kostka s máslem, cherry rajče, ovocná tyčinka - čaj bylinkový  (A: 01,07)Svačina
Rýžová  (A: 01,03,07,09)Polévka
Rýžová  (A: 03,07,09)Polévka BD
Kuřecí čína, hranolky, zeleninová obloha - nápoj  (A: 09)Oběd
Kuřecí čína, hranolky, zeleninová obloha - nápoj  (A: 09)Oběd BD

Čtvrtek 22.10.2026
Chléb, pomazánka drožďová - čaj s citrónkou  (A: 01,03,07)Svačina
Drůbková s fritátovými nudlemi  (A: 01,07,09)Polévka
Drůbková s těstovinou  (A: 07,09)Polévka BD
Cizrna na smetaně, celozrnné těstoviny - nápoj, ovoce  (A: 01,07,09,10)Oběd
Cizrna na smetaně, rýžové těstoviny - nápoj, ovoce  (A: 07,09)Oběd BD

Pátek 23.10.2026
Makový závin - horká čokoláda  (A: 07)Svačina
Krupicová s vejci  (A: 01,03,07,09)Polévka
Jáhlová s vejci  (A: 03,07,09)Polévka BD
Smažený vepřový řízek, bramborová kaše - salát z čínského zelí s hořčičným dresinkem  (A: 01,03,07)Oběd
Smažený vepřový řízek, bramborová kaše - salát z čínského zelí s hořčičným dresinkem  (A: 03,07)Oběd BD

BD-  BEZLEPKOVÁ DIETA
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena

      
                                                                                         Jídelníček sestavila - Boogová
                                                                                         Jídelníček schválila -  Omastová
           

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


