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Pondělí 8.12.2025
Chléb sladový žitný, šlehaná niva, schery rajče - čaj s citrónkou  (A: 01,03,07)Svačina
Hrstková  (A: 07,09)Polévka
Hrstková  (A: 07,09)Polévka BD
Hovězí pečeně šťavnatá, dušená rýže - salát kostelňanka, ovoce  (A: 01,07,09)Oběd
Hovězí pečeně šťavnatá, dušená rýže - salát kostelňanka, ovoce  (A: 07,09)Oběd BD

Úterý 9.12.2025
Rohlík, sametový jogurt - čaj jablko se skořicí  (A: 01,07)Svačina
Špenátová  (A: 01,03,07)Polévka
Špenátová  (A: 03,07)Polévka BD
Smažený vepřový řízek, bramborová kaše. zeleninová obloha - nápoj zimní punč  (A: 01,03,07,09)Oběd
Smažený vepřový řízek, bramborová kaše. zeleninová obloha - nápoj zimní punč  (A: 03,07,09)Oběd BD

Středa 10.12.2025
Chléb obložený s vysočinou, ledový salát - čaj se sirupem  (A: 01,03,06,07)Svačina
Gulášová  (A: 01,07)Polévka
Gulášová  (A: 07)Polévka BD
Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem - ovocné mléko  (A: 01,03,07)Oběd
Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem - ovocné mléko  (A: 03,07)Oběd BD

Čtvrtek 11.12.2025
Dalamánek s máslem, kapie - čaj pomeranč s meduňkou  (A: 01,07)Svačina
Hovězí vývar s masovými knedlíčky  (A: 01,03,07,09)Polévka
Hovězí vývar s masovými knedlíčky  (A: 03,09)Polévka BD
Bramborový nákyp s luštěninou a zeleninou, zelný salát s červenou řepou a jablky - nápoj, mléčný dezert  (A:
03,07,09)

Oběd

Bramborový nákyp s luštěninou a zeleninou, zelný salát s červenou řepou a jablky - nápoj, mléčný dezert  (A:
03,07,09)

Oběd BD

Pátek 12.12.2025
Makovka, banán - horka čokoláda  (A: 01,07)Svačina
Zeleninová s bramborem  (A: 01,07,09)Polévka
Zeleninová s bramborem  (A: 07,09)Polévka BD
Králík na smetaně, houskový knedlík - ananasový džus, skořicové lupínky  (A: 01,03,07,09,10)Oběd
Králík na smetaně, těstoviny - ananasový džus, skořicové lupínky  (A: 07,09)Oběd BD

BD-  BEZLEPKOVÁ DIETA
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena

      
                                                                                         Jídelníček sestavila - Boogová
                                                                                         Jídelníček schválila -  Omastová
           

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


