
                                    Tematický plán ŠD 2025-2026 

 
I v tomto školním roce se školní družina bude podílet nejen na celoškolního projektu „Kouzelný 

Jarmark“ ale také na akcích organizované školou v průběhu celého školního roku. Paní 

vychovatelky se budou účastnit plaveckého výcviku či spolupráci s vyučujícími např. doprovody 

na školní akce, školy v přírodě. Vzájemné propojování a spolupráce budou hlavními atributy spolu 

s osobnostním rozvojem dětí. Ty si v průběhu roku vyzkouší rozmanité aktivity a činnosti 

(pracovní, výtvarné, hudební, přírodovědné, vědomostní, tělovýchovné), které podpoří jejich 

přednosti, znalosti i dovednosti. Samostatnost a komunikace jak s vrstevníky, tak s dospělými 

bude podporována v komunitních kruzích i v zájmové činnosti. Děti mohou využít školní a 

mimoškolní kroužky viz. webové stránky školy. 

Školní družina bude po celý rok využívat program šablon OPJAK 2.V/2 Inovativní vzdělávání 

účastníků zájmového vzdělávání v ŠD/ŠK, 2.V/1 Vzdělávání pracovníků ve vzdělávání ŠD/ŠK a 

2.V/3 Doučování účastníků zájmového vzdělávání v ŠD/ŠK v odlišných časových termínech.  

Dodatečné zajímavé sezónní aktivity a programy budou zařazeny dle nabídek v průběhu školního 

roku. 

 

Září 

Téma: Poznáváme se, pomáháme si 

• Seznámení s Vnitřním řádem školní družiny, Řádem školní zahrady a volnočasovým 

režimem ŠD 

• Poučení o bezpečném chování ve škole, jídelně a šk. hřišti, o způsobech odchodů z ŠD 

• Vysvětlení a dodržování pravidel ŠD 

• Co jsem zažil o prázdninách-komunikace v kruhu 

• Cesta do školy- povídáme si o cestě do školy a cestě domů-základy bezpečnosti při 

přemisťování 

• Poznávání nového prostředí- místa, jména 

• Používání slovíček -dobrý den, prosím, děkuji atd. 

• Hygiena, stolování, úklid hraček 

• Seznamovací a poznávací hry, čtení pohádek, básniček a říkadel 

• Pohybové a míčové hry na školním hřišti 

• 28.9. Den české státnosti (Svatý Václav) 

 
Říjen 

Téma: Přírodovědná soutěž, O jídle  

• Poznávání přírodnin – sběr listů, plodů a tvorba přírodních obrazů. 

• Soutěžní kvíz o zvířatech a rostlinách v ČR. 

• Výtvarná dílna „Podzimní příroda“(koláže, otisky listů). 

• Diskuse o zdravém jídelníčku, rozdělování potravin na zdravé a méně zdravé. 

• Praktické aktivity: ochutnávka ovoce a zeleniny, příprava jednoduchého salátu. 

• Hry na téma „Cesta potraviny na stůl “– dramatizace. 

• 20.10. Den stromů 



Osobní rozvoj dítěte: Pozorování detailů, trpělivost, vztah k přírodě, rozvoj komunikace, 

schopnost naslouchat, odpovědnost za své zdraví, vědomá volba, kreativita, rozšiřování obzorů 

 

Listopad 

Téma: Zdravověda, Super holka super kluk 

• Základy první pomoci – nácvik obvazování, volání na tísňové linky. 

• Hra „Záchranáři v akci“– modelové situace. 

• Diskuse o hygienických návycích a prevenci nemocí. 

• Tvořivé aktivity: plakát „Jak pečuji o své zdraví“. 

• Soutěžní hry podporující spolupráci, fair play a kamarádství. 

• Beseda na téma „Co znamená být super kamarád“. 

• 13.11. Světový den laskavosti 

Osobní rozvoj dítěte: Zodpovědnost za sebe, odvaha, pohotovost, empatie, spolupráce, 

sebevědomí, uznání druhých 

Návštěva kina Klimkovice 

 
Prosinec 

Téma: Veselé vánoční odpoledne 

• Vánoční dílny – výroba ozdob, svícnů a přání. 

• Poslech a zpěv koled, dramatizace vánoční pohádky. 

• Společenské hry se zimní a vánoční tematikou. 

• Povídání o tradicích Vánoc v ČR a ve světě. 

• Pečení perníčků, zdobení cukroví. 

• 4.12. Svatá Barbora 

• Osobní rozvoj dítěte: Trpělivost, očekávání, kreativita, obdarovávání, empatie, 

laskavost, sdílení radosti, pospolitost 

 
Leden 

Téma: Stavíme ze sněhu, Kutil Tim 

• Soutěže ve stavění sněhuláků a sněhových pevností (při vhodném počasí). 

• Výtvarná činnost: sněhové vločky z papíru, zimní obrázky. 

• Tvořivé dílny s využitím recyklovatelných materiálů (stavby, modely). 

• Společné tvoření „Družinový vynález“– podpora kreativity a týmové spolupráce. 

• Diskuse o šikovnosti, vytrvalosti a o tom, jak se věci opravují. 

• 6.1. Tři králové 

• Výroba dárečků pro budoucí žáky 1. tříd 

Osobní rozvoj dítěte: Pozitivní vnímání období, týmová spolupráce, vytrvalost, kreativní 

myšlení, praktické dovednosti, posílení sebevědomí, ocenění snahy 

Třídní karneval 

 



Únor 

Téma: Hodina pravdy, Superstar 

• Zábavné vědomostní soutěže (encyklopedické otázky, rébusy). 

• Logické hry a kvízy (skládání slov, matematické hlavolamy). 

• Nácvik písní, tanečků a básní – příprava na vystoupení. 

• Vystoupení dětí „Superstar družiny“– prezentace talentů. 

• Rozhovory o odvaze vystoupit před ostatními a o respektu k výkonům druhých. 

• 14.2. Svátek zamilovaných 

Osobní rozvoj dítěte: Učení bez stresu, trpělivost, logické myšlení, sebeprezentace, odvaha, 

respekt k druhým, oslava individuality 

Návštěva malíře p.Dostála 

 
Březen 

Téma: Kuličkový král, Atletický trojboj 

• Soutěž v hraní kuliček, rozvoj jemné motoriky a strategie. 

• Diskuse o historii dětských her. 

• Nácvik základních atletických disciplín: skok, hod, běh. 

• Pohybové hry a soutěže v tělocvičně i venku. 

• Téma fair play – pravidla sportovního chování. 

• 22.3. Světový den vody 

Osobní rozvoj dítěte: Soustředění, fair play, tradice, společenské hodnoty, vytrvalost, radost z 

pohybu, spolupráce, posílení sebevědomí 

 

Duben 

Téma: Den Země, Dopravní výchova 

• Diskuse o ochraně přírody a třídění odpadu. 

• Praktická činnost: úklid školního hřiště nebo zahrady. 

• Výtvarná dílna: plakáty a obrázky k ochraně přírody. 

• Dopravní hry: simulace silničního provozu s dopravními značkami. 

• Soutěžní štafety „Bezpečně na cestě“. 

• Vycházka s pozorováním dopravního prostředí v okolí školy. 

• 22.4. Den Země 

Osobní rozvoj dítěte: Odpovědnost za přírodu, ekologické myšlení, návyky, zodpovědnost, 

samostatnost, předvídavost, opatrnost 

 
Květen 

Téma: Lovecké safari, Klíč k pokladu 

• Venkovní stopovací hry – hledání obrázků zvířat. 

• Vědomostní soutěže o zvířatech (poznávání podle stínů, hlasů, stop). 

• Pohybová hra „Na lovce a kořist“. 



• Hledání pokladu pomocí mapy a indicií. 

• Rozvoj spolupráce při plnění úkolů. 

• Tvůrčí činnost: výroba vlastního „pokladu“ (krabička s překvapením). 

• 20.5. Den včel 

Osobní rozvoj dítěte: Poznávání rozmanitosti světa, vnímání detailů, týmová spolupráce, 

vytrvalost, logické myšlení, sdílená radost, spolupráce 

Dopravní hřiště 

 

Červen 

Téma: Pohádková cesta za pokladem 

• Cesta plná úkolů a zastavení podle pohádkových postav. 

• Dramatizace známých pohádek v družině. 

• Výtvarná dílna: výroba masek a rekvizit. 

• Společné zakončení roku – vyhodnocení her a soutěží. 

• Povídání o prázdninách, pravidlech bezpečnosti a přání na léto. 

• 8.6. Mezinárodní den oceánů 

Osobní rozvoj dítěte: Fantazie, vyjadřování emocí, radost z objevování, vzájemná pomoc, 

respect, uvědomění růstu, podpora sebevědomí 

 

 

Vypracovala: Petra Pavlíčková, vedoucí vychovatelka                                V Ostravě: 2.9.2025                                                                       

 

 


