Tematicky plan SD 2025-2026

I v tomto Skolnim roce se $kolni druzina bude podilet nejen na celoskolniho projektu ,,Kouzelny
Jarmark® ale také na akcich organizované Skolou v pribéhu celého Skolniho roku. Pani
vychovatelky se budou tcastnit plaveckého vycviku ¢i spolupraci s vyucujicimi napt. doprovody
na Skolni akce, Skoly v pfirodé. Vzajemné propojovani a spoluprace budou hlavnimi atributy spolu
s osobnostnim rozvojem déti. Ty si v prubéhu roku vyzkousi rozmanité aktivity a cinnosti
(pracovni, vytvarné, hudebni, pfirodovédné, védomostni, télovychovné), které podpofii jejich
prednosti, znalosti i dovednosti. Samostatnost a komunikace jak s vrstevniky, tak s dospélymi
bude podporovéna v komunitnich kruzich i v z4jmové Cinnosti. Déti mohou vyuzit Skolni a
mimoskolni krouzky viz. webové stranky Skoly.

Skolni druZina bude po cely rok vyuZivat program $ablon OPJAK 2.V/2 Inovativni vzdélavani
Ggastnikd zajmového vzdélavani v SD/SK, 2.V/1 Vzdélavani pracovnikii ve vzdélavani SD/SK a
2.V/3 Doucovéni uéastnikli zdjmového vzdélavani v SD/SK v odlignych ¢asovych terminech.
Dodate¢né zajimavé sezonni aktivity a programy budou zatazeny dle nabidek v prabéhu Skolniho

roku.
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Zari
Téma: Poznavame se, pomahame si
e Seznameni s Vnitinim fadem kolni druziny, Radem $kolni zahrady a volno¢asovym
rezimem SD
e Pouceni o bezpe¢ném chovani ve kole, jidelné a k. h¥isti, o zptisobech odchodti z SD
e Vysvétleni a dodrzovani pravidel SD
e (o jsem zazil o prazdninach-komunikace v kruhu
Cesta do skoly- povidame si o cesté do Skoly a cesté¢ domu-zéklady bezpecnosti pii
piremistovani
Poznavani nového prostiedi- mista, jména
Pouzivani slovi¢ek -dobry den, prosim, dékuji atd.
Hygiena, stolovani, tklid hracek
Seznamovaci a poznavaci hry, ¢teni pohadek, basnicek a fikadel
Pohybové a micové hry na Skolnim hiisti
28.9. Den Ceskeé statnosti (Svaty Vaclav)

Téma: Prirodovédna soutéz, O jidle
e Poznavani ptirodnin — sbér listli, plodil a tvorba ptirodnich obrazi.
« Soutézni kviz o zvifatech a rostlinach v CR.
e Vytvarna dilna ,,Podzimni ptiroda*(kolaZze, otisky listl).
o Diskuse o zdravém jidelni¢ku, rozd¢élovani potravin na zdravé a mén¢ zdravé.
o Praktické aktivity: ochutnavka ovoce a zeleniny, ptiprava jednoduchého salatu.
e Hry na téma ,,Cesta potraviny na stiil “— dramatizace.
e 20.10. Den stromt



Osobni rozvoj ditéte: Pozorovani detailt, trpélivost, vztah k pfirod¢, rozvoj komunikace,

schopnost naslouchat, odpovédnost za své zdravi, védoma volba, kreativita, rozSifovani obzora

Listopad

Téma:
[ )
[ )
[ )
[ )
[ )
[ )

Zdravovéda, Super holka super kluk

Zaklady prvni pomoci — nacvik obvazovani, volani na tisiiové linky.
Hra ,,Zachranafi v akci“— modelové situace.

Diskuse o hygienickych navycich a prevenci nemoci.

Tvorivé aktivity: plakat ,,Jak peCuji o své zdravi.

Soutézni hry podporujici spolupréci, fair play a kamaradstvi.
Beseda na téma ,,Co znamena byt super kamarad®.

13.11. Svétovy den laskavosti

Osobni rozvoj ditéte: Zodpoveédnost za sebe, odvaha, pohotovost, empatie, spoluprace,

sebevédomi, uzndni druhych
Navstéva kina Klimkovice

Prosinec

Téma:
[ ]
[ ]

Leden
Téma:

Veselé vano¢ni odpoledne

Véno¢ni dilny — vyroba ozdob, svicnl a ptani.

Poslech a zpév koled, dramatizace vano¢ni pohadky.

Spolecenské hry se zimni a vano¢ni tematikou.

Povidani o tradicich Vanoc v CR a ve svété.

Peceni pernicki, zdobeni cukrovi.

4.12. Svata Barbora

Osobni rozvoj ditéte: Trpélivost, ocekavani, kreativita, obdarovavani, empatie,
laskavost, sdileni radosti, pospolitost

Stavime ze snéhu, Kutil Tim

Soutéze ve staveéni sné¢huldkd a snéhovych pevnosti (pti vhodném pocasi).
Vytvarna ¢innost: snéhové vlocky z papiru, zimni obrazky.

Tvotivé dilny s vyuzitim recyklovatelnych materiala (stavby, modely).

Spole¢né tvoteni ,,DruZzinovy vynalez“— podpora kreativity a tymové spoluprace.
Diskuse o Sikovnosti, vytrvalosti a o tom, jak se véci opravuji.

6.1. Tti kralove

Vyroba dareckd pro budouci zéky 1. t¥id

Osobni rozvoj ditéte: Pozitivni vnimani obdobi, tymovéa spoluprace, vytrvalost, kreativni

mysleni, praktické dovednosti, posileni sebevédomi, ocenéni snahy
Tridni karneval



Unor
Téma: Hodina pravdy, Superstar
e Zabavné védomostni soutéze (encyklopedické otazky, rébusy).
o Logické hry a kvizy (skladani slov, matematické hlavolamy).
e Nacvik pisni, tanecki a basni — pfiprava na vystoupeni.
e Vystoupeni déti ,,Superstar druziny*“— prezentace talentd.
e Rozhovory o odvaze vystoupit pied ostatnimi a o respektu k vykontim druhych.
e 14.2. Svatek zamilovanych
Osobni rozvoj ditéte: Uceni bez stresu, trpélivost, logické mysleni, sebeprezentace, odvaha,
respekt k druhym, oslava individuality
Navstéva malire p.Dostala

Brezen
Téma: Kulickovy kral, Atleticky trojboj
e Soutéz v hrani kuli¢ek, rozvoj jemné motoriky a strategie.
e Diskuse o historii détskych her.
e Nacvik zékladnich atletickych disciplin: skok, hod, béh.
e Pohybové hry a soutéze v télocvicné 1 venku.
e Téma fair play — pravidla sportovniho chovani.
e 22.3. Svétovy den vody
Osobni rozvoj ditéte: Soustiedéni, fair play, tradice, spolecenské hodnoty, vytrvalost, radost z
pohybu, spoluprace, posileni sebevédomi

Duben
Téma: Den Zemé, Dopravni vychova
e Diskuse o ochrané ptirody a tfidéni odpadu.
o Prakticka ¢innost: uklid Skolniho hfisté nebo zahrady.
e Vytvarna dilna: plakaty a obrazky k ochrané ptirody.
e Dopravni hry: simulace silni¢niho provozu s dopravnimi znackami.
e SoutéZni Stafety ,,Bezpecné na cesté®.
e Vychéazka s pozorovanim dopravniho prostfedi v okoli §koly.
e 224 Den Zemé
Osobni rozvoj ditéte: Odpovédnost za ptirodu, ekologické mysleni, navyky, zodpovédnost,
samostatnost, pfedvidavost, opatrnost

Kvéten

Téma: Lovecké safari, Kli¢ k pokladu
e Venkovni stopovaci hry — hledani obrazkl zvitat.
e Vé&domostni soutéze o zviratech (poznavani podle stinti, hlast, stop).
e Pohybova hra ,,Na lovce a koftist™.



Hledani pokladu pomoci mapy a indicii.

Rozvoj spoluprace pfi plnéni tkold.

Twvirci Cinnost: vyroba vlastniho ,,pokladu‘ (krabicka s piekvapenim).
20.5. Den vcel

Osobni rozvoj ditéte: Poznavani rozmanitosti svéta, vnimani detailli, tymova spoluprace,
vytrvalost, logické mysleni, sdilena radost, spoluprace
Dopravni hristé

Cerven

Téma: Pohadkova cesta za pokladem

Cesta plna ukolii a zastaveni podle pohadkovych postav.
Dramatizace zndmych pohadek v druziné.

Vytvarna dilna: vyroba masek a rekvizit.

Spole¢né zakonceni roku — vyhodnoceni her a soutéZi.
Povidani o prazdninach, pravidlech bezpecnosti a ptani na Iéto.
8.6. Mezinarodni den oceanii

Osobni rozvoj ditéte: Fantazie, vyjadfovani emoci, radost z objevovani, vzajemna pomoc,
respect, uvédomeni rastu, podpora sebevédomi

Vypracovala: Petra Pavlickova, vedouci vychovatelka V Ostrave: 2.9.2025



