Zé&kladni $kola generala Z.Skarvady,Ostrava-Poruba,pfisp.org.

Vnitini ¥4d Skolni jidelny

Vypracoval: Hedvika Omastova, vedouci $kolni jidelny
Schvalil: Mgr.Martina Koérberova, feditelka Skoly
Smérnice nabyva platnosti ode dne 29.8.2025
Smérmice nabyva u¢innosti ode dne 1.9.2025

Skolni stravovani je poskytovano détem, Zakiim a studentiim dle zikona ¢. 561/2004 Sb., o
predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) a
vyhlagky €.107/2005 Sb., véetné naslednych zmén a dopliiki. Skolni jidelna zabezpeéuje
rovnéz stravovani zaméstnancu organizace. Vydej obédu pro externi (cizi) stravniky
probiha ve vyhrazenou dobu.

1. Prava a povinneosti stravniki a zakonnych zastupci

1.1. Prava stravnika

1.1.1. Stravnik vyuziva stravovaci sluzby a informace tykajici se §kolniho stravovani.

1.1.2. Stravnik ma pravo na zaji$téni bezpe¢nosti a ochrany zdravi a na zivot ve zdravém
Zivotnim prostiedi.

1.1.3. Strdvnik ma pravo na ochranu pfed jakoukoliv formou diskriminace, pied fyzickym nebo
psychickym nésilim, zneuzivanim, zanedbavanim, pfed socialné patologickymi jevy a viemi
druhy toxikomanii.

1.1.4. Stravnik neni nucen ke konzumaci celého vydaného jidla.

1.1.5. Zak ma narok na zvyhodnéné stravovani jen v dobé pobytu ve $kole, tj. mimo dobu
nemoci a planované nepfitomnosti ve $kole. Prvni den neplanované nepfitomnosti stravnika ve
Skole se pro ucely této smérnice povazuje za pobyt ve Skole.

1.2. Povinnosti stravniki

1.2.1. Stravnik dodrzuje pravidla kulturniho chovani.

1.2.2. Stravnik plni pokyny pedagogického dohledu, popfipadé dalsich zaméstnanct Skoly.
1.2.3. Zaci 8kolni druiny vstupuji do $kolni jidelny za doprovodu pedagogického pracovnika.
1.2.4. Po ptichodu do Satny si zak ulozi své véci (aktovku) do Satni skiinky

1.2.5. Z4ci skoly a kolni druziny se po ptichodu do jidelny zafadi na konec fronty pro vyde;
obéda.

1.2.6. Poradi zaku ve fronté mize zménit pedagogicky pracovnik vykonavajici dohled ve $kolni
jidelné nebo kuchatka.

1.2.7. Pf1 ¢ekani na obé&d se Zaci nepiedbihaji, chovaji se spolecensky a slusné.

1.2.8. Stravnik si musi pfed vyzvednutim stravy oznacit stravovaci kartu nebo ¢ip na snimadi.
Pokud stravnik zapomene stravovaci kartu nebo €ip, nahlasi to u vedouci $kolni jidelny. Ta v
stravovacim systému oveéfi, zda ma stravnik obéd (svacinu) a zajisti, aby mu strava byla vydana.
1.2.9. Stravnik po skonceni stolovani zasune zidli a odevzda pouzité nadobi.

1.2.10. Ve fronté na vraceni pouZitého nadobi nechava pted znackou prostor pro volny pruchod
ostatnich stravniku.

1.2.11. Stravnik neodnasi vydané jidlo z mistnosti, je urCeno ke konzumaci v jidelné.

1.2.12. V dobé svacinek a obéda maji do jidelny povolen vstup jen osoby se zakoupenou stravou
a zaméstnanci $koly.

1.2.13. Zaci v jidelné nepouzivaji mobilni telefony ani tablety.
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1.3. Prava zdkonnych zistupci a zletilych Zika

1.3.1. Zakonny zastupce nebo zletily zak mé pravo vznaset pripominky a podnéty k praci §kolni
jidelny u vedouci §kolni jidelny a feditele $koly.

1.3.2. Zakonny zastupce zika nebo zletily zak, ktery je piihlagen k odbéru stravy ve Skolni
jideln€, mize pozidat vedouci §kolni jidelny o pfistup do informa&niho systému na
internetovych strankach www.strava.cz (islo zafizeni: 4674), ktery umoziuje kontrolu
odebrané stravy a jeji pfihlaSeni a odhlaseni.

1.4. Povinnosti zdkonnych zastupci

1.4.1. Zakonny zastupce ma povinnost informovat o zméné zdravotni zpisobilosti, zdravotnich
obtiZich stravnika nebo jinych skute¢nostech, na které je nutno brat ze zdravotniho hlediska
ohled, a dale o zméné ¢isla uétu, ze kterého je hrazena strava, a kontaktniho emailu.

1.4.2. Zakonny zastupce mé povinnost odhlasit #aka ze zvyhodn&ného stravovani, pokud je
nemocen nebo planované nepfitomen ve $kole.

2. Vztahy stravnikii a zikonnych zastupcii s pedagogickymi pracovniky

2.1. Pedagogicky dohled vydava stravnikiim a zdkonnym zastupciim pouze pokyny, které
bezprostredné souvisi s pInénim Vnittniho fadu kolni jidelny, déle zajist'uje bezpecnost a dalsi
nezbytna organizaéni opatieni.

3. Bezpecnost a ochrana zdravi stravniki

3.1. Bezpecnost stravniki

3.1.1. Bezpecnost a ochrana zdravi stravniki je v jidelné zajisténa po celou dobu provozu 8kolni
jidelny prostfednictvim pedagogického dohledu.

3.1.2. Stravnik je povinen chranit své zdravi i zdravi ostatnich osob.

3.1.3. Strévnik je seznamovan se zasadami bezpecnosti a ochrany zdravi, pravidly chovani a
hygieny.

3.1.4. Stravnik dodrzuje pfi v8ech svych &innostech zasady bezpetnosti a ochrany zdravi, pfi
svém po¢indni ma na paméti nebezpeéi trazu.

3.1.5. Zak bezodkladn& oznémi pedagogickému dohledu zdravotni indispozici.

3.2. Ochrana pred socidlné patologickymi jevy a pred projevy diskriminace, nepriatelstvi
nebo nasili

3.2.1. Je zakazano noSeni, drzeni, distribuce a zneuZivani navykovych latek (alkohol, cigarety,
drogy) v arealu 8koly a v prostorach $kolni jidelny.

3.2.2. Projevy Sikanovani mezi Zaky, tj. nasili, omezovani osobni svobody, ponizovani apod.,

kterych by se dopoustéli jednotlivi Zaci nebo skupiny zaki vaci Jinym Zakiim nebo skupinam,
jsou v prostorach celého $kolského zatizeni prisné zakazany.

3.3. Pedagogicky dohled ;

3.3.1. Pedagogicky dohled je zajistovan pedagogickym pracovnikem, ktery vykonava souvisejici
pedagogickou ¢innost.

3.3.2. Pedagogicky dohled vydava pokyny k zaji§téni kazné 24k, hygienickych a stravovacich
navyki, dba na dodrZzovani pravidel spole¢enského chovani a stolovani.

3.3.3. Pedagogicky dohled dba na bezpe¢nost stravnikd, organizuje odbér stravy a bezpe¢nost
prostfedi, dba na to, aby strvnici po sob& zanechali ¢isté stoly a podlahu.

3.3.4. Pedagogicky dohled poskytne potiebnou péci pi kazdém trazu, poranéni ¢i nehodg,
uvédomi vedeni Skoly a zakonné zastupce, ptipadné zajisti transport nemocného ditéte v
doprovodu povéfené osoby.

3.3.5. Pedagogicky dohled reguluje osvétleni a vétrani.

3.3.6. Pedagogicky dohled sleduje odevzdavani nadobi, piibort a ticd strévniky.



Z$ generala Z:Skarvady,Ostrava-Poruba,pfisp.org.

4. Ochrana majetku

4.1. Stravnik ma pravo uZivat zafizeni §kolni jidelny v souvislosti se §kolnim stravovanim.
4.2. Stravnik je povinen udrZovat pfedméty tvofici zafizeni $kolni jidelny v pofadku a
neposkozené, Setfit zafizeni a vybaveni jidelny a uklizet po sobé zanechanou negistotu.

4.3. Stravnik okamzité oznami zji§téné zavady na majetku pedagogickému dohledu ve §kolni
jidelné.

5. Provoz a vnitini reZim $kolni jidelny

5.1. Skolni stravovani

5.1.1. Skolni stravovént je zaji¥tovano z vlastni kuchyné formou ob&di.

5.1.2. Je poskytovano dietni stravovani. (viz.pfiloha ¢. 1.)

5.1.3. Jidelni listek je vyvé&Sen v budové §kolni druziny, ve $kolni jideln€ a na webovych
strankach $koly www.zs-skarvady831.cz

5.1.4. Je umoZznéna konzumace vlastniho jidla Zaktim v prostorach jidelny dle smémnice.
(viz. Priloha €. 3.)

5.2. Vydejni doba ve §kolni jidelné

Svacina: 9. 40 az 10.00 hod.

Obéd: 11:30 hod. az 14:00 hod.

Diety 11:30 hod. az14:00 hod.

Vydej do jidlonosi¢h pro nemocné zaky a cizi stravniky:
11:15hod. az 11:30 hod. a 14:00 hod. aZ 14:10 hod.

5.3. Vyse finan¢niho limitu

5.3.1. Vy3e finan¢niho normativu je uréena v ramci rozpéti finanénich limitl (vyhladka ¢.
107/2008 Sb.).

5.3.2. Dle vyhlasky €. 107/2005 Sb. jsou stravnici (déti, Zaci) zafazovani do vékovych skupin po
dobu cel¢ho Skolniho roku (tj. od 1. 9. do 31. 8.), ve kterém doséhli nize uvedeného véku: 7-10
let, 11 - 14 let, od 15 let. Viz. piiloha ¢. 2

5.4. Uhrada stravného a piihlaSovani

5.4.1. Stravné se plati bud’ bezhotovostné na ucet koly 3640529379/0800 do 15. dne predeslého
mésice nebo hotové kazdé pondéli a stiedu v dobé od 7:00 do 8:00 hod., a jednou v poslednim
tydnu predchézejiciho mésice v dobé od 7:00 do 15 hod.(viz.inf.na web.strankach skoly a na
nasténce u jidelny)

5.4.2. Variabilni symbol stravnikovi pfidéluje vedouci $kolni jidelny na zakladg vyplnéné
piihlasky ke stravovani. Variabilni symbol plati po celou dobu jeho dochazky do $koly.

5.4.3. PfihlaSovani stravniki platicich z G¢tu: stravnici jsou automaticky ptihlaSovéni od prvni
platby dosl¢ na cet Skoly vZdy na nasledujici mésic po celou dobu jejich skolni dochazky mimo
Skolni prazdniny. Strdvnik nebo jeho zdkonny zastupce odhlaSuje stravu na dny, kdy se nechce
stravovat.

5.4.4. Pokud na uctu stravnika neni dostatek penéz, je ptihlaSen pouze do jejich vyse.

5.4.5. Pokud neni stravné uhrazeno zpusoby uvedenymi v bodé 5.4.1, Ize stravné jesté na
nasledujici dny dokoupit u vedouci $kolni vzdy v pondéli nebo sttedu mezi 7-8.00 hod rano.
5.4.6. Preplatek vznikly na stravném u stravniki platicich v hotovosti bude odeéten od stravy
kupované na nasledujici mésic.

5.4.7. Preplatek vznikly na stravném u stravniki platicich z uétu bude pteveden zpét na et
stravnika k 30. ¢ervnu.

V pfipadé stravnikii , ktefi plati stravné v hotovosti, budou pfeplatky v hotovosti rovnéz

k 30.¢ervnu vraceny.

5.5 .Narok na dotované skolni stravovani
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5.5.1. Narok na dotované obédy vnika pouze v souvislosti s pobytem Zaka ve vyucovani. Pfi
onemocnéni Zaka je mozno odebrat stravu pouze prvni den nemoci, pak musi byt zak odhlagen.
(§119 zak 561/2004 skolsky zakon)

5.5.2. Vedouci Skolni jidelny provadi namatkovou kontrolu dodrzovani povinnosti zdkonnych
zastupcl uvedenych v ¢asti 1.4.2. V pfipadé této povinnosti je nasledné stravnikovi iétovana
plna cena stravného, a to i v pfipadé, Ze obéd stravnik nebo jeho zdkonny zastupce neodebere.
Stravnikim platicim z G¢tu bude odeétena z jejich preplatku na stravném, stravnikim platicim v
hotovosti bude ptipoc¢tena k nasledujici platbé. Viz. PFiloha &. 2 — plna cena obéda !

5.6. PrihlaSoviani a odhlaSovani stravy

5.6.1. Stravu Ize odhlasit nejpozd&ji den pfedem vzdy do 12.00 u vedouci 3kolni jidelny, na
serveru www.strava.cz nebo telefonicky.

5.6.2. Pokud na kont¢ stravnika platiciho z uétu vznikne dluh, bude ze stravovani odhlasen do
vyrovnani dluhu.

5.6.3. Stravovaci kartu a ¢ip prodava a aktivuje vedouci $kolni jidelny.

Cena stravovaci karty je 50,- K¢, cena stravovaciho ¢ipu 150,- K¢.

5.6.4. V pfipad¢ ztraty ¢i zniceni stravovaciho ¢ipu si zdk mize zakoupit novy &ip nebo pfipadné
nechat aktivovat dfive zakoupeny ¢ip u vedouci $kolni jidelny v dobé

od 7:00 do 8:00 hod. kazdé pondéli a stiedu.

5.6.5 Nahradni stravenku je mozné si vyzvednout od 9.45 do 10.00 hod a od 11.40 do 12.00 hod

5.7. Odhlasovani ze stravovani

5.7.1. Zak je automaticky vyfazen ze $kolniho stravovéni po vyrovnani vech zavazku k 30.
¢ervnu roku, kdy ukon¢i skolni dochazku.

5.7.2. Zakonny zastupce musi vedouci $kolni jidelny oznamit ukonéeni stravovani zaka, pokud
se nejedna o ukonceni podle pfedchoziho bodu 5.6.1.

5.8. Dalsi informace o provozu $kolni jidelny
5.8.1. Kontakty pro pfipominky, podnéty, navrhy a informace o $kolnim stravovani:
telefon: 596 913 023
724 482 456
e-mail: jidelna@zs-skarvady831.cz
5.8.2. Jidlo vydané¢ do jidlonosicil je uréeno k okamzité spotiebé !

6. Platnost a zruSovaci ustanoveni
6.1. Rusi se Vnitini fad skolni jidelny ze dne 1.1.2022
6.2. Vnitini fad Skolni jidelny nabyva platnosti 1.09.2025

Zpracovala: Hedvika Omastova, vedouci §kolni jidelny
V Ostrave dne 1.9.2025

Vé‘é& /

%Zq/. 2Py

Mgr.Martina Korberova
feditelka skoly
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Vnitini ¥ad §kolni jidelny - Priloha ¢.1

SMERNICE K DIETNIMU STRAVOVANI VE SKOLNIi JIDELNE

Tuto smérnici vydava feditelka §koly jako souéast organiza¢niho fadu $kolni jidelny na zakladé
ustanoveni vyhlasky €. 107/205 Sb. O Skolnim stravovani, ve znéni vyhlasky ¢. 107/2008 Sb.,
vyhlasky 463/2011sb. a 17/2015 sb. v platném znéni .
1.) Cilem smémice je umoznit ve skolni jidelné stravovani zakd, jejichz zdravotni stav podle
potvrzeni registrujiciho poskytovatele zdravotnich sluzeb v oboru praktické lékaistvi pro déti a
dorost vyzaduje stravovat se s omezenim podle dietniho rezimu ( viz. §2 odst. 4) vyhlasky
107/2005 ve znéni pozdéjsich predpish.
2.) Vybér potravin, receptur, sestaveni jidelniho listku a zplisob ptipravy jidel vydavanych
v ramci dietniho stravovani provadi vedouci $kolni jidelny na zakladé pfirucky systému
kritickych bodi vypracované nutriéni terapeutkou Zuzanou Garcarovou, platnou od 1.9.2015
3.)Ptiprava diety : bezlepkova
4.)Na zakladé¢ Zadosti zakonného zastupce ditéte, je vyhotovena dohoda o pripravé dietni stravy
mezi zdkonnym zastupcem ditéte a poskytovatelem $kolniho stravovani ZS gen. Zd. Skarvady,
Ostrava - Poruba, zastoupena feditelkou Skoly Mgr. Martinou Kérberovou. K této dohodé musi
byt doloZeno potvrzeni praktického lékate ditéte (viz. Bod 1)
5)Zakonny zastupce ditéte je povinny hlasit nastalé zmény ve stravovani ditéte, a to neodkladné
vedouci SJ osobné, nebo telefonicky.
6.)Dietni stravovani se pripravuje podle Metodiky poskytovani dietni stravy v ramci $kolniho
stravovani, vypracovanou Mgr. Alexandrou Kost'alovou s tymem nutri¢nich terapeutt s udaji o
konkrétnim vybéru potravin, tvorbé receptur, sestaveni jidelnich listkid, zptisobu piipravy
pokrmi a dalSich zasad pro zajisténi zdravotni nezavadnosti. Tato metodika je k nahlédnuti u
ved. SJ
7.)Zaverecna ustanoveni :

a) za dodrZovani této smémice zodpovida Hedvika Omastova, ved. $kolni jidelny

b) ulozeni smérnice v archivu se fidi spisovym fadem skoly

¢) smérnice nabyva ucinnosti dne 29.8.2024

d) zamé&stnanci $kolni jidelny byli s touto smérnici i s organiza¢nim fadem

seznameni na pracovni porad¢ 29.8.2024

V Ostravé-Porubg, 29.8.2024

i
. /
7%{{" ,{z’ﬁﬂfiﬁg,
gr. Martina Korberova
feditelka Skoly
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Vnitini fad Skolni jidelny - P¥iloha ¢&.2

Vyse finan¢niho normativu je uréena v ramei rozpéti finanénich limité
(vyhlaska ¢. 107/2008sb.)a je stanovena véetné osob. a vécnych nakladi.
Ceny platné od 1.9.2025

obéd Dotovana bezlepk. dieta dotovana cena | PInd cena bezlepk. dieta plné
cena cena

Zdci 7-10 let 34 Ké 36 K¢ 79 K¢ 81 K¢

#aci 11-14 let 36 K& 38 K¢ 81 K¢ 83 K&

Zaci 15 a vice let 38 K¢ 40 K¢ 83 K¢ 85 K&

zaméstnanci 28 30 K¢ 32 K¢ 85 K¢ 87 K&

cizi stravnici 86 K¢ 86 K¢

svalinka

4ci 28 26 K&

Doplatek za neodhlasSeny obéd &ini 45K ¢

V Ostravé —Porubé dne 01.9.2025

Mgr. ﬁn 7{/{/& oy

ina Korberova

feditelka Skoly
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Vhitrni fad Skolni jidelny — Priloha ¢.3

Smérnice pro konzumaci vlastniho jidla v prostorach $kolni jidelny

Tuto smérnici vydava feditelka $koly jako soucast organizaéniho fadu kolni jidelny na zakladé
ustanoveni §4 odst.10 vyhlasky ¢. 107/2005 Sb., o $kolnim stravovani, ve znéni novely
¢.310/2025 Sb . v platném znéni .

Smémice umoziuje zakum piihlasenym ke stravovani ve §kolni jidelné konzumaci vlastniho
jidla za splnéni téchto podminek :

1. Zakonny zastupce se musi k takovému zptisobu stravovani pfihlasit u vedouci kolni jidelny a
podepsat dohodu pro konzumaci vlastniho jidla v ramci $kolniho stravovani.

2. Stravnik je povinen dodrzovat vnitini fad $kolni jidelny.

3. Stravnik je povinen dodrzovat pravidla ke konzumaci vlastniho jidla ve Skolni jideIné:

a) Zak si miZe ptinést své jidlo a snist si jej spoleéné s ostatnimi ve $kolni jidelns.

b) Jidla 1ze kombinovat: ¢ast jidla z jidelny + ¢ast jidla doneseného, kde cena obéda musi byt
pIn€ hrazena a nelze ¢ast obéda odnaset s sebou (viz pravidla pro vydej obédl do jidlonosici).
Pokud stravnik v dany den nema pfihlaseny obéd ve $kolni jidelng, nelze kombinovat s nabidkou
jidelni¢ku $kolni jidelny (salatovy bar, napoje..)

c¢) Konzumace vlastniho jidla je mozné pouze v dobé vydeje obédu a v prostorach uréenych pro
Skolni stravovani.

d) Skolni jidelna nezajituje uskladnéni, ohfev, myti nadobi ani likvidaci zbytka.

) Dona3eni pokrmu tfeti osobou piimo do jidelny v dobé¢ vydeje neni z hygienickych a
organiza¢nich divodid mozné.

f) Dozor v jidelné poskytne mlad$im zakiim nezbytnou pomoc pti konzumaci.

4. Zakonny zastupce zdka zodpovida za bezpecnost a zdravotni nezavadnost donesené stravy.

a) Skolni jidelna nenese zodpovédnost za pfipadné zdravotni obtize vzniklé v souvislosti

s konzumaci vlastniho jidla.

b) Zak nesmi nechat ochutnavat vlastni stravu dalgim stravnikam.

Tato smémice nabyva u¢innosti dne 1.9.2025

V Ostravé —Porubé dne 01.9.2025

% |
7/ o a7
Wesyr 7\{»"?/&4 o W

Mgr/Martina Kérberova

feditelka $koly



