Tématický plán ŠD 2020-2021

V tomto školním roce se budeme věnovat celodružinovému tématu nazvaném „Svět kolem mne“.  V družinových odděleních se budeme zaměřovat na skupinový rozvoj výtvarné, pracovní, hudební, přírodovědné a tělesné výchovy s prvky logiky, paměti, postřehu, soustředění, pozornosti a obratnosti.  Budeme se učit vzájemnému naslouchání, respektu, spolupráci a také zvyšování vědomostí a dovedností dětí.
Dále budeme spolupracovat na školním projektu a aktivitě „Sportuj s námi“, která bude probíhat v malých skupinách 1x týdně pro 1-2 a 3.ročníky.
Z preventivních důvodu  budeme tento školní rok minimalizovat akce s větším počtem žáků, mícháním více skupin či navštěvování kulturních středisek nebo sezónních programů. Celodružinové aktivity budou směřovány na práci v jednotlivých odděleních a jejich cílem bude vést děti k samostatnosti, zodpovědnosti, slušnosti, sebepoznání a vzájemné kooperaci.
Prioritou bude dbaní na osobní hygienu (mytí rukou), větrání prostoru a zdravý životní styl s informacemi o podpoře imunity. Do svých letošních třídních aktivit budeme zařazovat hry, soutěže, dovednosti a vědomosti z minuloročního neuskutečněného programu na témata „Měsíce vnímavého pozorování, bezpečnosti, povinností a práce a dobrých skutků“.


Září:       Škola a okolí
· Seznamování se se školou, okolím, družinovým řádem i s řádem školního hřiště
· Bezpečná cesta do školy i ze školy, poučení o pohybu v areálu školy i školního hřiště, zákaz svévolného opuštění školy
· Prevence proti úrazům, osobní bezpečnost
· Třídní pravidla – jejich vysvětlení a dodržování
· Hygiena – mytí rukou, větrání, jak být zdravý, stolování, etiketa 
·  Sebeobslužné činnosti, oblékání, úklid, samostatnost
· Pohybové a sportovní hry na školním hřišti, pobyt na čerstvém vzduchu
· Sociální a interaktivní hry podporující kamarádství, kreativitu, spolupráci a spontánní hry

Celodružinové třídní aktivity:  Kdy a jak si správně umývat ruce.  Kde mám svou šatní skříňku?
                                                       Sportovní závodivé odpoledne na šk.hřišti (po odděleních)


Říjen      Já – poznej své přednosti a nedostatky
·  Mé vlastnosti (druhy vlastností), můj vztah – ke kamarádům, v rodině
· Co mi dělá radost, co mě zajímá, mé koníčky, co nemám rád
· Proč zdravíme, děkujeme, jak požádat, odmítnout, vysvětlit, jak říci ne
· Činnosti a hry zajišťující zdravou atmosféru prostředí ve třídě 
· Mé povinnosti a má práva

       Vv – namaluj svůj  nebo kamarádův portrét  podle zrcátka, má fotografie
Pč-  přišij si svůj knoflík, zavaž si tkaničku, sbal si aktovku
TV- všechno za minutu
Př – úroda ze zahrádky ovoce/zelenina
Hv- vymysli třídní pokřik

Celodružinové třídní aktivity:  Společenské deskové hry        
                      
Listopad     Proč je pro nás škola důležitá
· Komunitní kruhy -  rozvíjení vlastního názoru, slovní zásoby, diskuze, popis, tolerance, naslouchání druhým 
· čtení zajímavostí z encyklopedií, vědecké poznatky, divadelní dramatizace s maňásky
· Vědomostní kvíz – co vše již znám a vím…

              Vv – namaluj školu svých snů, obtisky listů
Pč-  Výroba masek, draků, dýní
TV- běh na šk.hřišti – jedno kolo
Př – význam střídání ročních období
Hv- zazpívej píseň na slovo ….

Celodružinové třídní aktivity:  Rej Halloweenských masek v odděleních, pouštění draků
                                
Prosinec         Advent –Vánoce
· Seznámení s vánočními zvyky a tradicemi dříve a dnes
· Mikulášská nadílka a Čertovské rojení 
· Adventní výzdoba školní družiny, jídelny, domova
             
      Vv + Pč – výroba  Mikuláše a Čerta,  různých druhů dekorací, vánočních dárků, ozdob,     
                      různé druhy výtvarných technik, nabídnout pomoc v domácnosti
     Tv- třídní rozcvičky (každý jeden cvik)
             Př – zima -vyhledávání pranostik –knihovna, internet
             Hv – zpěv koled, hra na hudební nástroje, poslech písní

Celodružinové třídní aktivity:        Vánoční pohádka – třídní kino       
                                                             Zábavné vánoční odpoledne – soutěže ve třídách                                   


Leden      Kamarádství, vzájemná spolupráce a pomoc druhým
· Tři Králové - tradice
· Hry na rozvoj logiky, karty, hlavolamy, kvízy, hádanky, soutěže
· Skupinové hry zaměřené na spolupráci a rozvoj osobnosti, jak řešit spor, pomoc kamarádovi
· Jak se mohu zabavit ve svém volném čase, letní/ zimní sporty, v přírodě/ doma
· Hry na sněhu – koulování, stavění sněhuláků, jízda na lopatách, běh ve sněhu


Vv – nakresli svou oblíbenou pohádku, vybarvování mandal, omalovánek
Pč-  výroba sněhuláků, mé nejtajnější knížky
TV- relaxační cvičení na koberci, nošení knihy na hlavě –projít úsek
              Př – co do přírody nepatří – plakát, společná práce
              Hv- výběr oblíbených hitů, zpěv

Celodružinové třídní aktivity:  Nejvyšší sněhulák na školním hřišti nebo nejvyšší věž z kostek
                                       
                                    
Únor       Zdraví -jídlo,  sport a dobrá mysl
· Zdravá výživa, pitný režim, vitamíny, pohyb, otužování, pobyt na čerstvém vzduchu
· Poznej své tělo –popis, potřeby, pocity
· Hygiena – mytí rukou, zubů 
· Správné rozvržení dne, čas na aktivní část dne i odpočinek –důležitost spánku

Vv – výroba valentýnských přáníček, pyramida potravin
Pč-  Výroba masek na karneval, můj týdenní jídelníček a zájmový program
TV- hry a pohybové aktivity na sněhu, hra –hlava, ramena, kolena, palce…
Př – význam střídání ročních období-záznam změn teplot, počasí, oblékání
       Hv- hra na sochy – tanec při hudbě, výuka rytmu – hra 11-22,22-55,55-11….

Celodružinové třídní aktivity:     Třídní maškarní karneval                  

Březen     Finanční gramotnost, oběh peněz, zaměstnání rodičů, obchod - nákup
· Hry na obchod, získání základní znalosti hodnoty peněz, výdělek v zaměstnání/banka/obchod
· Různé státy, různé měny, virtuální cestování - globus
· Hospodaření s penězi, úspory, na co šetřím, co si mohu pořídit
· Má nejoblíbenější kniha
· Vítání jara- jarní výzdoba školy, výtvarné techniky

Vv – výroba vlastní měny, malování barvami
Pč-  setí, pěstování rostlin, pozorování, péče
TV- míčové a závodivé hry na šk.hřišti, fotbal, ping-pong, prolézačky
Př – měření času, hodina, den, měsíc, rok,
Hv – zpěv oblíbených lidových písní, dle výběru dětí

Celodružinové třídní aktivity:  Návštěva školní knihovny

                                  
Duben    Velikonoce, Den Země, pošta

· Den Země- ochrana životního prostředí, odpady, sběr papíru, bezpečnost při sběru odpadků
· Jak funguje pošta
· Velikonoce - zvyky, výroba velikonočních ozdob a dekorací

Vv – nakresli dopravní značky, zeměkouli, poštu
Pč-  výroba pohledu, velikonoční  výrobky
TV- klasické české hry na šk.hřišti– vybíjená, vyvolávka, molekuly…,jízda na kolobězkách
Př –  třídění odpadu, koloběh vody
Hv- podle obrázku zazpívej písničku (skupinová spolupráce)

Celodružinové třídní aktivity:  :  Velikonoční dekorace, pošli dopis- pohled prarodičům
                             

Květen     Moje rodina, láska, důvěra, domácí mazlíček

· Poznej mou rodinu – fotografie, popis členů
· Den matek – výroba přání a dárku
· Můj domácí mazlíček –popis, veselá příhoda s ním
· Rozvíjíme dovednosti v tělovýchově a sportovní činnosti, závodivé soutěže na školním hřišti, pravidla fair play

Vv – nakresli stromový rodokmen, výuka- jak se kreslí zvířátka
Pč-  přání a dárek pro maminku, vymodeluj z plastelíny zvířátko
TV- týmové soutěže na šk.hřišti
Př – poznej druhy stromů a rostlin v okolí naší školy
Hv- písnička pro maminku

Celodružinové třídní aktivity:   Dopis mojí mamince


Červen   Česká republika -poznávání, cestování, výlety

· Den dětí, Den otců, povídání v kruhu –tipy na výlety, kam pojedeme, těšíme se na prázdniny
· Ochránci pořádku- policie, záchranáři, hasiči – tel. čísla, jak se zachovat, podstatné informace  
· Pobyt na šk.hřišti –skupinové hry, malování na chodník, honičky, skoky přes lano, gumu, švihadlo, posilování přátelských vztahů
· Poučení o bezpečném chování v průběhu prázdnin, úklid školní družiny

Vv – malování na kameny, trička
Pč-  dárek pro tatínka
TV- Den dětí – stanoviště a plnění dovednostních úkolů na školním hřišti (po třídách)
Př – založení prázdninového deníku
Hv – Sláva nazdar výletu…

Celodružinové třídní aktivity:   Závěrečné rozloučení na školním hřišti, vykonej dobrý skutek
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